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I BISOGNI PIÙ IMPORTANTI PER ME 
Identifica i sei principali bisogni che ti spingono ad agire, lavorare sodo e essere costante nel 
raggiungimento dei tuoi obiettivi. Per ogni bisogno, pensa a un esempio in cui tale esigenza è 
stata soddisfatta e uno in cui non è stata soddisfatta. 

 
BISOGNO Questo bisogno è stato 

soddisfatto quando… 
Questo bisogno non è stato 

soddisfatto quando… 
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